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Цель: создать радостное настроение и возможности совершенствовать двигательные умения в непринужденной обстановке, располагающей к творческой деятельности. 
Задачи:
· познакомить с некоторыми традициями празднования Рождества;
· развивать умение работать в команде, творческие способности;
· формировать интерес и уважительное отношение к русской народной культуре.

Ход праздника.

(Под веселую музыку появляются скоморохи)
Скоморох 1. Добрый день, веселый час!
Рады снова видеть вас!
Всех поздравить с торжеством –
С новым Годом, с Рождеством!
Скоморох 2
Пришли веселые деньки,
Горят на елке огоньки,
Повсюду слышно звонкий смех –
Настало время для потех!
Для шуток и веселья,
Крутого настроения,
Для забавных колядок,
Таков рождественский порядок!
Ребенок:
Что такое Рождество?
Это – чудо, волшебство!
Развеселые колядки!
Интересные загадки!
Игра.
Скоморох 1. Если праздник этот плох, вы тогда ногою ТОП! (Топает)
А если праздник хороший, пусть все хлопают в ладоши!(Хлопает)
Скоморох 2. Что такое Рождество? Огорчение одно! (Топает)
Это песни и стихи! (Хлопает в ладоши)
Это чудо к нам идет! (Хлопает)
 По домам сидит народ! (Топает)
 Каждый счастье обретет! (Хлопает)
 Все дороги заметет! (Топает)
Будет светлым этот праздник! (Хлопает)
 На дворе мороз-проказник! (Топает)
 Это санок быстрый бег! (Хлопает)
Счастлив каждый человек! (Топает)
Это Ангел к нам идет! (Хлопает)
 Вести добрые несет! (Хлопает)
Скоморох 1
Свет рождественской звезды
Дарит праздник снова,
Поздравляем от души
С Рождеством Христовым!
Скоморох 2 
Ребята, а кто из вас знает, какие народные обычаи связаны с Рождеством?
В старину на Рождество колядовали – ходили ряженые по домам, пели песни-колядки, просили угощения. Это был целый спектакль. Обычно ряженые изображали животных. Тут тебе и медведь, и коза, и волк и даже черт.
А еще в рождественскую ночь играли в снежки, катались на санях с горки, пели веселые песни и плясали.
Скоморох 1.
Ну тогда, давайте спляшем мой любимый танец?
Становимся все  в хоровод. Движения танца, напомню для тех, кто забыл:
«Раз» – правую руку вытянуть вперед.
«Два» – левую руку вытянуть вперед.
«Три» – правую руку на левое плечо.
«Четыре» – левую руку на правое плечо.
«Пять» – правую руку за голову.
«Шесть» – левую руку за голову.
«Семь» – правую руку на правое бедро.
«Восемь» – левую руку на левое бедро. И повиляли попами.
Танец.
(Слышаться свист):
Скоморох 1.Что за шум, что за гам,
Кто-то в гости мчится к нам!
Что ж, тихонько постоим,
Кто же это поглядим!

Черт: -Ой! Погоди Ягуся, ой не спеши!
Не могу угнаться за тобой!
Б. Яга: - Давай, давай, старый! Разминайся, тренируйся, вот тебе зарядочка!!! 
(обращается к ребятам)
- Так, так, так! Чую русским духом пахнет! Сколько здесь детишек, девчонок и мальчишек! 

Скоморох 2: Здравствуйте, гости дорогие!

Б.яга: -А меня- то вы не звали?
К себе на праздник не приглашали?
Я сама пришла к вам в гости!
Я вам честно говорю,
Я обиды не прощу! (Черт- «И я!»)
Все- веселье отменяю, всех отсюда выгоняю!
Веселиться вам не дам, честно отвечаю вам! (Черт поддерживает)

Скоморох 1.:
 Что вы гости дорогие! Вы так сильно не шумите! Мы вас не боимся!
Ребята, расскажите Бабе Яге и Черту зачем мы здесь собрались?
(Ответы детей)
Скоморох 2. Давайте вместе с нами веселиться и играть!
Игра «Перетягивание каната»
Черт: А я знаю одну хорошую старинную игру  «Золотые ворота» называется. Давай  с ребятами поиграем!
Баба Яга:
Ну-ка, ну-ка расскажи,
Как играть, покажи!
Черт:
В игре «Золотые ворота» двое игроков встают друг напротив друга и, взявшись за руки, поднимают руки вверх. Получаются «воротики». Остальные дети встают друг за другом и кладут руки на плечи идущему впереди либо просто берутся за руки. Получившаяся цепочка должна пройти под воротами.
«Воротики» произносят:
Все вместе:
Золотые ворота
Пропускают не всегда!
Первый раз прощается,
Второй раз запрещается,
А на третий раз
Не пропустим вас!
После этих слов «воротики» резко опускают руки, и те дети, которые оказались пойманными, тоже становятся «воротиками». Постепенно количество «ворот» увеличивается, а цепочка уменьшается. Игра заканчивается, когда все дети становятся «воротами».
(играют в  «Золотые ворота»)
Баба Яга: Хорошо повеселились!
А теперь хочу я знать,
Кто умеет в мяч играть?
Делимся на две команды. Первые игроки в каждой шеренге держат в руках по мячу. По команде «Внимание, марш!» игроки начинают передавать мяч над головой (под ногами)от начала в конец шеренги. Замыкающие строй игроки, получив мяч, бегут и становятся первыми в своих шеренгах, после чего игроки снова, начинают передавать мяч от одного к другому в конец строя. Когда игрок, начинавший игру (гонку мячей), окажется последним, то, получив мяч, он должен пробежать вперед вдоль своей шеренги, стать первым в ней и поднять мяч над головой.
Побеждает команда, сумевшая быстрее закончить гонку мяча.
А команда проигравшая, будут у нас зайки и спляшут нам танец в присядку.
(Играют, проигравшие пляшут) 
Черт:
Мы попели, поплясали,
Что, ребятки, не устали?
Ну, тогда я предлагаю
Мы в «Плетень» сейчас сыграем!
Игра «Плетень»
Баба Яга: Ну, ребята молодцы повеселили нас от души
А теперь пришла пора попрощаться детвора. 
Скоморох 1:  Не спешите расходиться,
Будем дальше веселиться.
Называется забава –
«Раньше мы пойдем направо…»
Встанем дружно в хоровод,
Повторяй за мной, народ!
Все встают в хоровод и повторяют движения за словами.
Все вместе:
Раньше мы пойдем направо. Раз, два, три!
А потом пойдем налево. Раз, два, три!
Все в кружочек соберемся. Раз, два, три!
А потом мы разойдемся. Раз, два, три!
Все тихонечко присядем. Раз, два, три!
И немножечко приляжем. Раз, два, три!
Все похлопаем в ладошки. Раз, два, три!
Попляшите наши ножки. Раз, два, три!
(Здесь звучит любая веселая музыка и все пляшут.)
Черт.
Ничего нет интересней,
Чем в такой вот день чудесный,
Зимней праздничной порой
Повстречаться с детворой.
С Новым годом их поздравить,
Рождество повсюду славить! 
Баба Яга:
 У нарядной елки весело играла  детвора,
Но прощаться с вами нам пришла пора.
До свиданья, дети, веселых вам потех!
С Новым Годом, с Рождеством
Поздравляю всех, всех, всех!
Скоморохи: Наш праздник закончился, до новых встреч, ребята!
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